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Program obowigzuje od roku akademickiego: 2022/2023
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KIERUNEK STUDIOW: Poloznictwo

KOD ISCED: 0913 Pielggniarstwo 1 Poloznictwo

FORMA/FORMY STUDIOW: stacjonarne

LICZBA SEMESTROW: 6

TUTUL ZAWODOWY NADAWANY ABSOLWENTOM: licencjat poloznictwa

PROFIL KSZTAY.CENIA: praktyczny

DZIEDZINA NAUKI/SZTUKI: Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

DYSCYPLINA NAUKOWA/ARTYSTYCZNA (dla kierunku przyporzadkowanego do wiecej niz 1 dyscypliny wskazuje si¢ dyscypling
wiodaca, w ramach ktérej bedzie uzyskiwana ponad potowa punktéw ECTS oraz okreéla liczbe punktéw ECTS dla kazdej z przypisanych
dyscyplin): Nauki o zdrowiu 83% (155 ECTS), Nauki medyczne 17% (31 ECTS)

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw: 186

1)
2)

3)

4

liczba punktéw ECTS, jakq student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajeciar 167 studia stacjonarne .

liczba punktéw ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zajeé ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne w wymiarze wickszym niz 50%
ogolnej liczby punktéw ECTS): 100

liczba punktéow ECTS, ktéra student uzyskuje realizujac zajecia podlegajace wyborowi: 7

(zgodnie z obowiazujacymi przepisami - Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Dz. U. 2019 Poz. 1573 — standard nie przewiduje zajeé¢ podlegajacych wyborowi,
w programie uwzgledniono jedynie 7 ECTS w ramach ktérych student wybiera seminarium i przedmiot wsparcia i jeden przedmiot z grupy
przedmiotéw do wyboru)

liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskac¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych, nie mniejsza niz
5 ECTS - w przypadku kierunkéw studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki
humanistyczne lub nauki spoleczne: 15 ( zgodnie z obowiazujacym standardem ksztalcenia Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Dz. U. 2019 Poz. 1573)



10.  Lacznaliczba godzin zajec: 4837 - w tym liczba godzin zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia: 4197.
11.  Koncepcja i cele ksztatcenia (w tym opis sylwetki absolwenta):

Kierunek Poloznictwo jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodacej. Program studiéw obejmuje
ksztalcenie w ramach nauk podstawowych, nauk spolecznych i humanistycznych, nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej 1 nauk w zakresie opieki
specjalistycznej. Program studiow skonstruowany jest tak, by mozliwe bylo przypisanie grupom zaje¢ powtarzalnej wartosci punktowej wyrazone;
w punktach ECTS, zgodnie z obowiazujacym standardem ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Dz. U. 2019 Poz. 1573). Ksztalcenie odbywa si¢ w dwéch etapach. Pierwszy etap to ksztalcenie
teoretyczne, ktére przygotowuje do ksztalcenia umiejetnosci praktycznych. Ksztalcenie praktyczne w warunkach naturalnych poprzedzone jest
zdobywaniem umiej¢tnosci w warunkach symulowanych niskiej wiernosci w pracowniach umiejetnosci potozniczych oraz w pracowniach wysokiej
wierno$ci Centrum Symulacji Medycznych.

Proces ksztatcenia odbywa si¢ z wykorzystaniem infrastruktury Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu oraz w oparciu o infrastrukture podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza z ktérymi Uniwersytet Jana Kochanowskiego zawarl umowy 1 porozumienia.

Ksztalcenie stuzace osiagnieciu efektow uczenia sig jest prowadzone przez nauczycieli akademickich posiadajacych kompetencje zawodowe lub naukowe
oraz doswiadczenie w zakresie wlasciwym dla prowadzonych zaje¢. Ksztalcenie z zakresu opieki polozniczej jest prowadzone przez nauczycieli
akademickich, posiadajacych prawo wykonywania zawodu poloznej lub pielegniarki oraz co najmniej roczng praktyke zawodowa w zakresie wlasciwym
dla prowadzonych zaje¢. Praktyki zawodowe sa prowadzone pod kierunkiem czynnych zawodowo poloznych i pielegniarek bedacych pracownikami
danego podmiotu wykonujacego dziatalnosc¢ lecznicza w ktorej odbywa si¢ praktyka a nadzor nad realizacja praktyk sprawuje opickun praktyk.

Cele ksztalcenia:

1. Przekazanie aktualnej, szczegétowej wiedzy z zakresu opieki polozniczej i ogélnej wiedzy medycznej;

2. Zapoznanie z regulacjami prawnymi, normami etycznymi i deontologia zawodu poloznej;

3. Przygotowanie do samodzielnego wykonywania funkcji zawodowych, sprawowania catosciowej opieki nad kobieta w zdrowiu i chorobie we wszystkich
fazach zycia.

4. Nauczenie skutecznego 1 z empatia porozumiewania si¢ z pacjentkami i ich rodzinami

5. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za pacjentki, zespol terapeutyczny i powierzony sprzet pielegnacyjno - leczniczy.

Po zrealizowaniu calego cyklu ksztalcenia absolwent bedzie przygotowany do pracy w publicznych i niepublicznych zakladach opieki zdrowotne;j
lecznictwa stacjonarnego i niestacjonarnego (szpitalach, podstawowej opiece zdrowotnej, ambulatoryjnej specjalistycznej opiece zdrowotnej i innych —
zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami), w administracji pafistwowej i samorzadowe;j.

Absolwent bedzie posiadal wiedze z zakresu rozwoju, budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych.
Bedzie znal etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach



chorobowych oraz uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego. Bedzie posiadal wiedz¢ dotyczaca systemu opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej. Wykaze si¢ znajomoscia zasad promocji zdrowia
1 profilaktyki choréb oraz etycznych, spolecznych i prawnych uwarunkowan wykonywania zawodu poloznej. Bedzie wyposazony w wiedze dotyczaca
modeli opieki polozniczej nad osobg zdrowa, chora, z niepelnosprawnoscia 1 umierajaca.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu 1 noworodka oraz kobiety chore;j
ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki poltozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

rozpoznawacé cigzg, sprawowac opieke nad kobietq w ciazy fizjologicznej i wykonywaé badania niezbedne do monitorowania jej przebiegu;
samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych) i poréd z potozenia miednicowego, takze
z nacigciem i szyciem krocza;

monitorowac ptod z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywacé stany odbiegajace od normy u matki i dziecka w okresie ciazy, porodu
1 pologu;

podejmowaé do czasu przybycia lekarza konieczne dzialania w sytuacjach naglych, w tym re¢cznie wydoby¢ lozysko i recznie zbadaé macice;
sprawowa¢ opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg okresu poporodowego oraz badajac
noworodka, a takze podejmujac w sytuacjach naglych wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowa reanimacjg;

sprawowac opieke ginekologiczno-poloznicza nad kobieta;

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzyfistwa
1 ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa 1 urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i Zywienia, w tym poradnictwem
laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych 1 patologii polozniczych;

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dzialania ratownicze w ramach resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

przeprowadza¢ badanie podmiotowe 1 przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej

wystawia¢ recepty na leki, §rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia
w ramach realizacji zlecen lekarskich;

decydowac¢ o rodzaju i zakresie §wiadczen opiekuniczo-pielegnacyjnych;

samodzielnie udziela¢ §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;
dokonywac¢ analizy jakosci opieki polozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;

organizowa¢ prace wlasng i podleglego personelu oraz wspotpracowaé w zespotach opieki zdrowotnej.

W zakresie kompetencji spotecznych, absolwent bedzie gotéw do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;



przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.



Objasnienie 0znaczen:

EFEKTY UCZENIA SIE DLA KIERUNKU STUDIOW POLOZNICTWO

studia pierwszego stopnia - profil praktyczny
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praktyczny
Po podkreslniku:
W - kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetno$ei
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budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, grzbiet, P6S WG
szyja, glowa) oraz czynno$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad mi¢$niowy, uktad krazenia, uktad -
POLIP W1 A W1, oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uklady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powloka P6U_W
wspdlna, krazenie matczyno-plodowe), w tym roznice w budowie ciata cztowieka dorostego, niemowlecia
i noworodka;
POLIP W2 AW2. budowg i funkcjonowanie miednicy kostnej i migéni dna miednicy jako kanatu rodnego; P6U W | P6S WG
POL1P W3 AW3. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie; P6U W | P6S WG




udziat uktadow i narzagdoéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu P6S WG
POL1P_W4 AW4, organizmu jako cato$ci w przypadku zaburzenia jego homeostazy; PeU_W _
POL1P W5 A.WS5, podstawy dzialania uktadow regulacji (homeostaza) oraz rolg sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego; P6U W | P6S WG
POL1P W6 A.W6. omawia fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadow zmystow; P6U W | P6S WG
POL1P W7 AW7. fizjologi¢ rozrodu i laktacji; P6U W | P6S WG
POL1P W8 A.W8. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych uktadow organizmu; P6U W | P6S WG
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu P6S WG
POLIP_W9 AWS. trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-plciowego i uktadu nerwowego; P6U_W B
czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewngtrzne, modyfikowalne P6S WG
POL1P W10 A.W10. i niemodyfikowalne: P6U W —
POLIP W11 A.W11. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia; P6U W | P6S WG
stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju P6S WG
POL1P_WI2 AWI12. poszczegdlnych narzadow; PeU_W —
POL1P W13 AW13. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh; P6U W | P6S WG
POLIP W14 A W14, budowg chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy; P6U W | P6S WG
zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz P6S WG
POLIP_W15 AWIS. dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej; P6U_W —
POL1P W16 A.W16. problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej; P6U W | P6S WG
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale dzwigkowe P6S WG
POLIP_W17 AWIT. i elektromagnetyczne); PeU_W B
rolg witamin, aminokwasow, nukleozydow, monosacharydow, kwasow karboksylowych i ich pochodnych, P6S WG
POLIP_W18 AW18. wchodzgcych w sktad makroczgsteczek obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i w ptynach P6U_W -
ustrojowych;
POLIP W19 AW19. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie; P6U W | P6S WG
wplyw na organizm czynnikoéw zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole P6S WG
POLIP_W20 AW20. elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace; PGU—W _
podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce P6S WG
POL1P_ W21 AW?21. mikrobiologicznej; P6U_W —
klasyfikacje drobnoustrojéw, z uwzglednieniem mikroorganizmow P6S WG
POLIP_W22 AW22. chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka; P6U_W B
poszczegolne grupy srodkow leczniczych, glowne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez nie P6S WG
POLIP_W23 AW23. przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne; PeU_W _
poszczegolne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich P6S WG
POL1P W24 AW24, podawania; P6U_W —
POLIP W25 A.W25. wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow; P6U W | P6S WG
wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedurg zglaszania dziatan P6S WG
POL1P_W26 AW?26. niepozadanych lek6w: P6U_W —
POLI1P_W27 AW27. podstawowe zasady farmakoterapii; P6U W | P6S WG
zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekow na ptod P6S WG
POL1P_W28 A.W28. i noworodka karmionego piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow; P6U_W B
POLI1P_W29 AW29. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; P6U W | P6S WG
POLIP W30 AW30. zasady leczenia krwig i $rodkami krwiozastepczymi; P6U W | P6S WG
POLIP W31 A W31 Metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony P6U_ W P6S WG

radiologicznej.




POL1P W32 B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju czlowieka, jego zachowania prawidtowe i zaburzone; P6U W | P6S WG
POLIP W33 B.W2 pro(;blen;]atykc; relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach P6U W P6S WG
- T trudnych; =
POL1P W34 B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci; P6U W | P6S WG
POL1P W35 B.W4. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe; P6U W | P6S WG
POL1P_W36 B.WS5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej; P6U W | P6S WG
etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne warunkujace jego rozwdj w okresie P6S WG
POLIP_W37 B.W6. prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu sie wiezi rodzicoéw z dzieckiem poczetym; P6U_W B
POLIP W38 B.W?7. psychospoleczne aspekty kolejnych okresdow w zyciu kobiety od pokwitania do senium; P6U W | P6S WG
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style P6S WG
POL1P_W39 B.W8. komunikacji interpersonalnej; PeU_W —
specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach zycia kobiety (okres dojrzewania, P6S WG
POLIP_W40 B.W9. okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajace z barier w komunikowaniu sig; PGU—W _
techniki redukowania Igku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania zespotowi P6S WG
POLIP W4l B.W10. wypalenia zawodowego: P6U_W —
POL1P W42 B.W11. pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu; P6U W | P6S WG
POL1P W43 B.W12. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; P6U W | P6S WG
zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych P6S WG
POLIP_W44 B.WI3. spotecznosci i ekosystemu; P6U_W B
pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii P6S WG
POL1P_W45 B.W14. dziecicce: P6U_W L
POLIP W46 B.W15. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec; P6U W | P6S WG
POLIP W47 B.W16. iﬁ;)t%‘aelf?ne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich i samotnych PGU_W P6S WG
POLIP W48 B.W17 podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania jako P6U W PGS_WG
— ) ' zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania); =
POLIP W49 B.wW18. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i 0sob dorostych; P6U W | P6S WG
POLIP W50 B.W19 podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem P6U W P6S WG
- ) ' praw czlowieka i prawa pracy; =
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowiazujace w Rzeczypospolitej Polskiej P6S WG
i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia -
POLIP_W5I B.W20. w Rzeczypospolitej Polskiej i PeU_W
innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
POLIP W52 B.W21 podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowiazki potoznej, organizacj¢ i zadania P6U W PGS_WG
- ) ' samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkdw; =
zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu P6S WG
POL1P_WS53 B.W22. poloznej: P6U_W —
POLIP W54 B.W23. prawa czlowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej; P6U W | P6S WG
POLIP_WS55 B.W24. zadania z zakresu zdrowia publicznego; P6U W | P6S WG
POLIP W56 B.W25. kulturowe, spofeczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; P6U W | P6S WG
POLIP W57 B.W26 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; P6U W | P6S WG
POLIP W58 B.W27. istote profilaktyki i prewencji chordb; P6U W | P6S WG
POLIP W59 B.W28. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach P6U_W P6S WG

cztonkowskich Unii Europejskiej;




POL1P W60 B.W29. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy; P6U W | P6S WG
migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chorob i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych P6S WG
POLIP_Wo6l B.W30. (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF). PeU_W _
status i istot¢ zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujgciu historycznym i wspotczesnym oraz P6S WG
POLIP_W62 C.W1. uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej; P6U_W B
rolg, funkcje zawodowe i zadania poloznej w opiece nad kobieta w réznych okresach jej zycia i r6znym stanie P6S WG
POLIP_W63 c.we. zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzina; PeU_W —
role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, P6S WG
POLIP_W64 cws. leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia; PeU_W _
istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, P6S WG
POLIP_W65 C.wa4. Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck); PeU_W _
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa, obowiazujace zasady i technike P6S WG
POLIP W66 C.W5, wykonywania przez potozna podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych P6U_W -
i rehabilitacyjnych;
metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej opiece nad P6S WG
POLIP W67 C.We. kobieta cigzarna, kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad kobieta zagrozona choroba P6U_W -
i chorg ginekologicznie;
POLIP W68 C.W7. zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym; P6U W | P6S WG
POL1P_W69 C.w8. zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej; P6U W | P6S WG
POL1P_W70 C.Wo. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej; P6U W | P6S WG
POLIP W71 C.W10 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnos$ci P6U W P6S WG
— ) ' i sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy potoznej; =
POL1P W72 C.Wi1l. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy potozne;j; P6U W | P6S WG
POL1P W73 C.wi2. tre$¢ kodeksu etyki zawodowe;j pielegniarki i potoznej; P6U W | P6S WG
problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, P6S WG
POL1P_W74 C.wis. eksperymentéw medycznych (np. klonowanie embriondw ludzkich) i eutanazji; PGU—W _
POLIP W75 C.wWi4. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; P6U W | P6S WG
POLIP W76 C.W15. zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programéw promocji zdrowia; P6U W | P6S WG
POLIP W77 C.W16. strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i $wiatowym; P6U W | P6S WG
organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowe;j opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, P6S WG
POLIP_W78 Ccwiv. z uwzglednieniem zadan potoznej i innych pracownikéw ochrony zdrowia; PGU—W _
kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen P6S WG
POLIP_W79 C.wis. potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej; PeU_W _
POLIP W80 C.w1i9. zasady zywienia 0s6b zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego; P6U W | P6S WG
POLIP W8I C.W20. zasady zywienia kobiety w ~roznych okresa‘ch Jej zycia i réznym st'fml.e zdr0w1e.1, ze szczegbdlnym P6U W PGS_WG
- uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkow i niemowlat; =
POLIP W82 C.W21. zasady leczenia dietetycznego i powiklania dietoterapii; P6U W | P6S WG
POLIP W83 C.W22. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego; P6U W | P6S WG
POLIP W84 C.W23. pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci; P6U W | P6S WG
POLIP W85 C.W24 regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obciazenia na stanowiskach P6U W P6S WG
— ) ' pielegniarki i potoznej; =
POLIP W86 C.W25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki; P6U W | P6S WG
POLIP W87 C.W26. etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu; P6U W | P6S WG




POL1P W88 C.W27. mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego; P6U W | P6S WG
POLIP W89 C.wW28. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej; P6U W | P6S WG
POL1P_W90 C.w29. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego; P6U W | P6S WG
metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiety P6S WG
POL1P_W91 C.wao. i noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej; PeU_W _
sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow P6S WG
POLIP W92 C.W31. Jacznosci: P6U_W —
znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formulowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta P6S WG
POLIP_W93 c.waz. dla potrzeb opieki potozniczej; PeU_W —
pojecie zakazen zwiazanych z opieka zdrowotna, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrodet P6S WG
POLIP_W94 C.wss. i rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég ich szerzenia; PeU_W _
POLI1P_W95 C.W34, sposoby kontroli szerzenia si¢ i zwalczania zakazen szpitalnych; P6U W | P6S WG
mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu P6S WG
POL1P_W96 C.W3s. ogoblnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego; P6U_W B
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), P6S WG
POLIP_W97 C.W36. dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspoldziatania; P6U_W B
POL1P_W98 C.W37. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych; P6U W | P6S WG
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbgdnym do gromadzenia P6S WG
POLIP_W99 C.W38. informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta; P6U_W -
POL1P_W100 | C.W39. zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym; P6U W | P6S WG
POL1P _W101 C.W40. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosé pracy zespotu; P6U W | P6S WG
POL1P W102 | C.WA4l. znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu; P6U W | P6S WG
POL1P W103 | C.WA42. rolg przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety; P6U W | P6S WG
POL1P W104 | C.WA43. proces podejmowania decyzji w zespole; P6U W | P6S WG
POLIP W105 C.w44. metody samooceny pracy zespotu; P6U W | P6S WG
POL1P W106 | C.W45. czynniki zaklocajace pracg zespotowa i metody rozwiazywania konfliktow w zespole. P6U W | P6S WG
zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu patologicznego P6S WG
POLIP_W107 D.W1. oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych; P6U_W B
mechanizmy porodéow w potozeniu podtuznym gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy nieprawidtowym P6S WG
POL1P_W108 | D.W2. ulozeniu glowki (asynklityzm przedni i tylny), w potozeniach miednicowych, przy nieprawidlowej budowie P6U_W -
miednicy kostnej i porodow blizniaczych;
POLIP W109 | D.WS3. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci skurczowej; P6U W | P6S WG
zadania poloznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu P6S WG
POL1P_WI110 | D.W4. zabiegowego; P6U_W —
zasady postgpowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja barkowa, P6S WG
POLIP_WI111 D.W5. wypadnigcie pepowiny i czesci drobnych ptodu); PeU_W _
POLIP W112 D.W6. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem metod fagodzenia bolu porodowego; P6U W | P6S WG
standardy prowadzenia porodu przez potozna zgodnie z obowiazujacymi P6S WG
POL1P_W113 D.W7. regulacjami prawnymi: P6U_W —
POL1P W114 | D.WS8. zasady opieki nad noworodkiem po porodzie; P6U W | P6S WG
zadania poloznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka P6S WG
POL1P_WI115 | D.W9. polozniczego; P6U_W —
POLIP WI116 | D.W10. etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postgpowanie P6U W | P6S WG




pielegnacyjno-potoznicze w patologicznym przebiegu cigzy i potogu;

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w ciazy o przebiegu fizjologicznym, P6S WG
POL1P W117 | D.WI11. o nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnos$ci P6U W -

tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;

rekomendacje, wytyczne i algorytm postgpowania diagnostycznego i P6S WG

profilaktyczno-leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta cigzarna, kobieta -
POLIP W118 D.w12. rodzaca, kobieta w okresie pologu oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu ciazy, P6U_W

porodu i potogu w przypadku wspotistnienia chordb niepotozniczych, chordb wynikajacych z reakcji organizmu

kobiety na cigze oraz zaburzen psychicznych;

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego przebiegu P6S WG
POLIP WI119 | D.W13. cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania chordb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i chorob P6U W -

niepotozniczych;

definicj¢ potogu prawidtowego i nieprawidlowego oraz zakres opieki sprawowanej przez potozna nad kobieta P6S WG
POLIP_WI20 | D.W14. w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing; PEU_W -
POLIP WI121 | D.WI15. proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia; P6U W | P6S WG
POLIP_ WI22 | D.W16. dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersia i rozwigzywania probleméw laktacyjnych; P6U W | P6S WG

zasady postgpowania w sytuacjach nagtych wystepujacych podczas ciazy, porodu i potogu oraz udziat potozne;j P6S WG
POLIP_W123 D.W17. w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego; P6U_W B

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprz¢tu do ich P6S WG
POL1P_WI124 | D.W18. stosowania: P6U_W —

wplyw chorob zakaznych i infekcyjnych na ptodno$¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i swoistej chorob P6S WG

zakaznych, stosowanej u kobiet w okresie ciazy i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu chorob -
POLIP_W125 D.W18. bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczace postegpowania z kobieta cigzarna, kobieta P6U_W

rodzaca i noworodkiem w przypadku wystapienia takich chordb;
POL1P W126 | D.W20. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewngtrzmacicznej ptodu; P6U W | P6S WG
POL1P WI127 | D.W21. techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym; P6U W | P6S WG

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie ciazy oraz zasady P6S WG
POL1P_W128 D.W22. postepowania we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie; P6U_W B

zmiany zachodzace w organizmie kobiety w roznych okresach jej zycia P6S WG
POLIP_W129 D.Was. i nieprawidlowos$ci w budowie narzadow piciowych; P6U_W _
POL1P W130 | D.W24. prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia, P6U W | P6S WG
POLIP W131 D.W25. naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje antykoncepcji; P6U W | P6S WG
POLIP W132 D.W26. granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym; P6U W | P6S WG
POLIP W133 D.W27. cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz rolg potoznej w opiece prekoncepeyjnej; P6U W | P6S WG
POL1P W134 | D.W28. czynniki wptywajace na ptodno$¢ kobiety i mezezyzny oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnoscei; P6U W | P6S WG

_ yn prywa) _ -

etiologi¢ dysfunkcji mies$ni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego P6S WG
POLIP_WI35 | D.W29. i nietrzymania moczu, P6U_W -

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzagdow rodnych, P6S WG
POL1P_W136 | D.W30. chorobami przenoszonymi droga ptciowa, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem P6U_W -

moczy;

zasady postgpowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegow P6S WG
POLIP W137 | D.Wa3l. inekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania P6U W -

_ g giczny —

poloznej w tym zakresie;
POL1P W138 | D.W32. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie menopauzy; P6U W | P6S WG
POL1P W139 | D.W33. udzial potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami P6U W | P6S WG




ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym;

etiologi¢ i patogenezg choréb nowotworowych narzadow piciowych zenskich i gruczotu piersiowego oraz

P6S_WG

POL1P_W140 D.W34. postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach; PeU_W
charakterystyke poszczegdlnych nowotwordw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania P6S WG
histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedtug Migdzynarodowe;j Federacji -

POLIP WI141 | D.WB35. Ginekologéw i Potoznikow P6U W
(International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);

POLIP W142 | D.W36. zasady i programy profilaktyki chorob nowotworowych narzadu rodnego i piersi; P6U W | P6S WG

POLIP WI143 | D.W3r7. czynniki warunkujace prawidlowy rozwoj prenatalny i postnatalny; P6U W | P6S WG
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob i stanow zagrozenia zycia noworodka i wezesniaka oraz zywienie P6S WG

POLIP_W144 D.W38. i specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego; PeU_W _
zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym P6S WG

POL1P_W145 D.W3. noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV; PGU—W B

POLIP_ WI146 | D.WA40. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka; P6U W | P6S WG

POL1P W147 | D.W41. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem; P6U W | P6S WG
dziatania profilaktyczne podejmowane wobec 0s6b w wieku rozwojowym, z uwzglgdnieniem noworodkow P6S WG

POLIP W148 | D.W42. i niemowlat: P6U_W —

POL1P W149 | D.W43. metody diagnostyczne i terapeutyczne chorob wieku rozwojowego; P6U W | P6S WG

POL1P WI150 | D.W44, zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu; P6U W | P6S WG

POL1P WI151 | D.W45. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka; P6U W | P6S WG
zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, P6S WG

POLIP_W152 D.W46. zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych; PeU_W _

POL1P W153 D.W47. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej; P6U W | P6S WG
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej w P6S WG

POLIP_W154 D.W48. najczestszych chorobach uktadow i narzadow organizmu; P6U_W B

POL1P_W155 | D.W49. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania elektrograficznego. P6U W | P6S WG
wiasciwosci grup lekoéw oraz ich dziatanie na ukfady i narzady organizmu pacjenta z r6znymi chorobami, P6S WG
a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji -

POL1P_W156 | D.W50. 7 innymi lekami i drog P6U_W
podania;
czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen P6S WG

POL1P_W157 | D.WH51. chirurgicznych: P6U_W —
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia P6S WG

POLIP_W158 D.W52. oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w P6U_W -
celu zapobiegania wezesnym i péznym powikfaniom;

POL1P W159 | D.W53. zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem objetym terapia zywieniowa; P6U W | P6S WG

POL1P W160 | D.W54. zasady postepowania z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i chorobami chirurgicznymi; P6U W | P6S WG
etiopatogenezg, objawy kliniczne i zasady postgpowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych, w tym P6S WG

POLIP W161 D.W55. depresji poporodowe;j i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium P6U_W -

i senium,

zasady postgpowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, P6S WG
POL1P_W162 D.WS56. z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego; PeU_W _
POLIP W163 | D.W57 psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w péznym wieku i samotnej oraz rodzaje i formy jej P6U W P6S WG

wsparcia;




POLIP WI164 | D.W58. zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej; P6U W | P6S WG
zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowe;j i P6S WG
POL1P W165 D.W59. przyrzadowei: P6U W
POLIP WI166 | D.WG6O0. farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego; P6U W | P6S WG
metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie P6S WG
POL1P_WI167 | D.W61. i neonatologii: P6U_W —
rol¢ 1 zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w P6S WG
POLIP_W168 D.W62. podejmowaniu dziatan na rzecz 0sob z niepetnosprawnosciami; P6U_W B
POL1P W169 | D.W63. zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych; P6U W | P6S WG
POL1P W170 | D.W64. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne; P6U W | P6S WG
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach P6S WG
POL1P W171 D.We5. szczegdlnych: P6U_W —
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych P6S WG
POLIP WI172 | D.W66. zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life | P6U_W -
Support, ALS);
POL1P W173 | D.W67. przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty potoznictwa; P6U W | P6S WG
POL1P W174 | D.W68. metody i techniki prowadzenia badan naukowych; P6U W | P6S WG
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego P6S WG
POLIP_WI175 D.WES. i prawa ochrony wtasnoéci intelektualne;. PEU_W -
postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé znajomos¢ topografii narzadow P6S UW
POLIP_Ul AUL oraz wykazywac¢ roéznice w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka dorostego; P6U_U B
opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy oraz P6S UW
POLIP U2 A.U2. interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegélnym uwzglgdnieniem neurohormonalnej regulacji procesow P6U_U -
fizjologicznych;
laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami P6S UW
POLIP U3 A.U3. badan diagnostycznych oraz wskazywa¢ konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla P6U_U -
sasiadujacych topograficznie narzadow;
szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow P6S UW
POLIP U4 A.U4. srodowiskowych; P6U_U —
POLIP U5 A.U5. wykorzystywaé¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb oraz diagnostyce prenatalnej; P6U U | P6S UW
wspdtuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem P6S UW
POL1P_U6 A.UG. wiedzy z zakresu hiochemii i biofizyki; P6U_U —
rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli zyciowych oraz P6S UW
POLIP_U7 AUT. wywolywanych przez nie objawdw chorobowych; P6U_U —
szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach P6S UW
POLIP_US AUB. klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu ciazy i karmienia piersia; P6U_U —
POL1P_U9 A.U9. postugiwaé si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych; P6U U | P6S UW
POL1P U10 A.U10. wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich; P6U U | P6S UW
przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow spozywczych specjalnego P6S UW
POL1P_UlI AULL przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; P6U_U —
POLIP U12 A.U12. stosowaé sie do zasad ochrony radiologicznej. P6U U | P6S UW
POLIP U16 B.UL rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne; P6U U | P6S UW
POLIP U17 B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka; P6U U | P6S UW




ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz P6S UW
POL1P_U18 B.U3. informowac o elementarnych formach pomocy psychologiczne;j; PeU_U —
rozpoznawa¢ problemy psychospoteczne macierzynstwa matoletnich i kobiet w poznym wieku oraz wskazywaé P6S UW
POLIP_UI9 B.U4. role wychowania seksualnego w zyciu czlowieka; P6U_U -
rozpoznawaé problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnos$ci, aborcja, poronienie, utrata P6S UW
POL1P_U20 B.US. dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego; P6U_U B
rozpoznawa¢ problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystgpujace u kobiet w okresie ciazy, porodu P6S UW
POLIP_U21 B.UG. i potogu oraz w okresie klimakterium; P6U_U -
identyfikowac bledy i bariery w procesie komunikowania si¢ oraz wykazywa¢ umiejetnos¢ aktywnego P6S UW
POLIP U22 B.U7. stuchania; P6U_U —
POL1P U23 B.U8. wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej; P6U U | P6S UW
POL1P U24 B.U9. wskazywac i stosowaé¢ wlasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne; P6U U | P6S UW
POL1P U25 B.U10. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego; P6U U | P6S UW
proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrod dzieci P6S UW
POLIP U26 B.U11l. i mlodziezy: P6U_U —
POL1P U27 B.U12. rozpoznawaé potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ushug potoznej; P6U U | P6S UW
POLIP U28 B.U13. opracowac¢ programy edukacyjne dotyczace dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcow; P6U U P6S UW
POLIP U29 B.U14. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej; P6U U | P6S UW
ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych P6S UW
POL1P_U30 B.U15. i demograficznych: P6U_U —
analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemoéw opieki medycznej oraz identyfikowac zrodta ich P6S UW
POLIP _U31 B.U16. finansowania: P6U_U —
stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chorob i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur P6S UW
POLIP_U32 B.ULY. medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF); PeU_U —
POL1P U33 B.U18. analizowa¢ pi$miennictwo medyczne w jezyku angielskim; P6U U | P6S UW
POL1P U34 B.U19. porozumiewaé sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. | P6U U | P6S UW
poshugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej oraz P6S UW
POLIP_U35 C.UL. interpretowac podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej; P6U_U —
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania P6S UW
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie, -
POL1P_U36 c.u2. kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac P6U_U
i dokumentowa¢ uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;
POL1P U37 C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwaé sie nia; P6U U | P6S UW
przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i zabiegéw P6S UW
POLIP U38 C.u4. diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, P6U_U -
a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;
POL1P_U39 C.U5. prowadzi¢, dokumentowaé i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta; P6U U | P6S UW
POLIP U40 C.US. wykonywac pulsoksymetrie, pomiary pods_tawowych parar_netrow ‘zymov.s{ych, pomiary antropometryczne, P6U U PGS_UW
w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym z krwi pepowinowej; —
POLIP U4l C.U7. pf)blerac materiat do badan ]aboratory-!n}./ch i bakterlologlcvzvnvych oraz as_y'stowac lekarzowi przy badaniach P6U U P6S_UW
diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii; =
POLIP U42 C.US. poblerap wymaz do oceny bl.oc.enozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a takze P6U U P6S_UW
zabezpieczaé pobrany material; =
POLIP U43 C.U9. wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu P6U_U P6S_UW

we krwi, a takze inne testy paskowe;




POL1P U44 C.U10. wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka; P6U U | P6S UW
POL1P U45 C.Ull. wykonywa¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy; P6U U | P6S UW
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac pacjentom leki réznymi P6S UW
POL1P_U46 c.uiz. drogami oraz oblicza¢ dawki lekow i modyfikowa¢ dawki insuliny; P6U—U B
POL1P U47 C.U1s. wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV; P6U U | P6S UW
zaktada¢ i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac P6S UW
POLIP_U48 c.ul4. i pielegnowac miejsce wkiucia obwodowego; P6U_U -
POLIP U49 C.U15. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowa¢ diureze; P6U U | P6S UW
POLIP US50 C.Ul6. wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze; P6U U | P6S UW
POLIP US51 C.U17. zaktada¢ zglebnik do zotadka, monitorowa¢ i usuwacé ten zglebnik, w tym u noworodka i niemowlecia; P6U U | P6S UW
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka P6S UW
POL1P_U52 C.u1s. i niemowlecia: P6U_U —
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem P6S UW
POL1P_US3 Cc.u18. srodkow farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze; PBU—U B
dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju P6S UW
POLIP_U54 C.U20. odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne; P6U_U B
przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywaé ¢wiczenia P6S UW
POLIP US55 C.U21. czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacj¢ i od$luzowywanie drog P6U_U -
oddechowych;
POL1P U356 C.u22. stosowaé zabiegi przeciwzapalne; P6U U | P6S UW
stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowa¢ i wdraza¢ postgpowanie w przypadku ekspozycji P6S UW
POLIP US57 C.U23. na zakazenie: P6U_U —
POL1P _US58 C.u24. rozwigzywaé dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej; P6U U | P6S UW
ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzyka choréb wynikajacych P6S UW
POLIP_U59 C.U25. ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia; P6U—U —
POLIP U60 C.U26. opracowywac¢ i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych; P6U U | P6S UW
realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe;j opieki zdrowotnej zgodnie z kompetencjami P6S UW
POL1P_U61 Cc.uz27. potoznej: P6U_U —
diagnozowac sytuacj¢ kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania probleméow P6S UW
POLIP_U62 Cc.Uzs. zdrowotnych i podejmowa¢ dzialania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny; P6U_U —
wspolpracowac z zespotem podstawowe;j opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobiet i jej rodzing P6S UW
POL1P_U63 C.u29. (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny); PeU_U —
rozpoznawa¢ przemoc domowa i inne patologie spofeczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji kryzysu P6S UW
POL1P_U64 C.U30. w rodzinie: P6U_U —
ocenia¢ stan odzywienia i sposOb zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia zdrowych i chorych P6S UW
POLIP_U65 C.UslL dzieci i dorostych, w szczegdlnosci kobiet w roznych okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia; PeU_U B
stosowac diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowa¢ odrebnos$ci zZywienia zbiorowego P6S UW
POL1P_U66 c.usz. i rozpoznawaé powiktania dietoterapii; P6U_U B
planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla P6S UW
POL1P_U67 c.uss. kobiety w okresie ciazy i karmienia piersia; PeU_U —
dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach P6S UW
POL1P_U68 C.Us4. realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania; P6U_U _
monitorowa¢ zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystgpowaniu choréb zawodowych P6S UW
POL1P_U69 C.U35. i wypadkow przy pracy: P6U_U —
POL1P U70 C.U36. planowaé wiasny rozwéj zawodowy i rozwijaé umiejetnosci aktywnego P6U U | P6S UW




poszukiwania pracy;

wspoéltuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowac jakosc¢

P6S_UW

POL1P U71 C.U37. o S P6U_U
— opieki potozniczej; =

POL1P U72 C.U38. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspolpracy w zespole; P6U U | P6S UW
POLIP U73 C.U39. nadzorowac i ocenia¢ pracg podlegtego zespotu; P6U U | P6S UW
POL1P U74 C.U40. przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowaé i interpretowac jego wyniki; P6U U | P6S UW

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrgbnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej, w tym kobiety P6S UW
POLIP_U75 C.U41. w roznych okresach jej Zycia; PeU_U —

wykorzystywaé techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych P6S UW

i patologicznych funkcji skory, zmystoéw, glowy, klatki piersiowej, gruczolow piersiowych, jamy brzusznej, .
POL1P _U76 C.u42. narzagdoéw piciowych, uktadu sercowo —naczyniowgo uk}. mig$niowo-szkieletowego i ukl. nerwowego P6U_U

oraz dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywaé

je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
POL1P U77 C.U43. przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub systeméw tacznosci; P6U U P6S UW
POLIP U78 C.U44. wdrazaé standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym; P6U U | P6S UW

C.U45. stosowa¢ $rodki ochrony wlasnej, pacjentow i wspotpracownikow przed P6S UW

POL1P_U79 zakazeniami: P6U_U

postugiwaé sie znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i $rodkami komunikowania si¢ w opiece nad P6S_UW
POL1P_UB0 C.U4e6. pacjentem z uszkodzeniem stuchu; PGU—U

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie zdrowia z wykorzystaniem P6S UW
POL1P _US81 C.U47 zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen P6U_U -

' ' zdrowotnych;

postugiwac¢ si¢ dokumentacja medyczna oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji P6S_UW
POLIP_U82 C.U48. medycznej, a takze prawa ochrony wlasnosci intelektualne;j; P6U_U
POL1P_US83 C.U49 analizowa¢ korzy$ci wynikajace z pracy zespotowej; P6U_U P6S_UW
POL1P_U84 C.U50 korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu; P6U_U P6S_UW
POLIP_US85S C.U51 wskazywaé sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkdéw zespotu; P6U_U P6S_UW
POL1P_U86 C.U52 planowaé prace zespotu i motywowaé cztonkéw zespotu do pracy; P6U_U P6S_UW

identyfikowa¢ czynniki zaklocajace prace zespotu i wskazywaé sposoby PGS_UW
POLIP_U87 C.Ub3. zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;. P6U—U

dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu P6S UW
POL1P_US88 D.U1. i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i srodkdw, interpretowaé wyniki badan, P6U_U -

wdraza¢ interwencje poloznicze oraz dokonywaé ewaluacji opieki polozniczej;

rozpoznawac i eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce P6S UW
POLIP_U89 D.L2. i jej dziecku opieke specjalistow; P6U_U -

podejmowac¢ dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do Kobiet w okresie P6S UW
POL1P_U90 D.Us. okotoporodowym oraz stosowaé w opiece okotoporodowej zasady wynikajace z regulacji prawnych; P6U_U —

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé¢ wyboru niefarmakologicznych P6S UW
POL1P_U91 D.UA4. metod tagodzenia bélu porodowego i stosowaé te metody; P6U_U —
POLIP U92 D.U5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywaé jego modyfikacji; P6U U | P6S UW




rozpoznawa¢ poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania potozniczego zewngtrznego, P6S UW
POLIP U93 D.U6. wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowa¢ prawdopodobny przebieg porodu P6U_U -

i ocenia¢ mozliwos$ci odbycia porodu sitami natury;

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz interpretowa¢ wyniki tej oceny, P6S UW
POL1P _U9% D.U7. w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowa¢ jego wynik oraz rozpoznawaé zagrozenia dla ptodu P6U_U -

wynikajace z nieprawidlowego wyniku badania KTG;

sprawowac opieke potoznicza nad kobieta rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu i stosowaé konieczne P6S UW
POLIP_U95 D.U8. procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowe;; PeU_U —
POL1P_U96 D.U9. nacinaé krocze, rozpoznawaé pekniecie krocza roznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub peknigte I stopnia; P6U U | P6S UW
POL1P U97 D.U10. przyjmowacé pordd fizjologiczny i miednicowy; P6U U | P6S UW

wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych P6S UW
POL1P_U98 D.U11. sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej; PeU_U —

rozpoznawac¢ stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie odklejone, P6S UW
POLIP _U99 D.U12. krwotok potozniczy, dystocje barkows oraz wypadnigcie pgpowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowaé | P6U_U -

zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

udzielaé pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczaé dostep do zyty obwodowej, podawaé wlew kroplowy, P6S UW

stosowac tlenoterapig, utrzymywac droznos¢ drog oddechowych, wykonywac¢ czynnosci resuscytacyjne =
POL1P_U100 D.U13. u pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ rang¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywac r¢czne wydobycie PeU_U

tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);
POLIP U101 D.U14. wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug obowiazujacych skal oceny; P6U U | P6S UW

rozpoznawa¢ i eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w razie koniecznos$ci zapewniaé P6S UW
POL1P_U102 D.U15. pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow; P6U_U B

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety cigzarnej, a w razie koniecznosci P6S UW
POL1P U103 D.U16. dokonywaé jego modyfikacii: P6U_U —
POLIP U104 D.U17 planowac¢ postepowanie potoznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete cigzarng i kobiete w okresie P6U U P6S_UW

- ) ) pologu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej; -

wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta ci¢zarna z zagrozeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu P6S UW
POL1P_U105 D.U18. porodu przedwezesnego; P6U_U —

promowa¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej P6S UW
POL1P_U106 b.U19. przebiegu, rozpoznawa¢ problemy laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie; P6U—U B

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, P6S UW
POL1P_U107 D.U20. terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu; PeU_U B
POL1P U108 D.U21. rozpoznawacé cigzg na podstawie objawoéw domysInych, prawdopodobnych i pewnych; P6U U | P6S UW

stosowac profilaktyke ogolng i swoista chorob zakaznych wobec kobiet P6S UW
POL1P_U109 b.u22. przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i kobiet ciezarnych; PeU_U —

planowac¢ i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta cigzarna, kobieta rodzaca i kobieta w okresie P6S UW
POLIP_UI10 D.U23. okoloporodowym, powiktanym wspdtistniejacymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi; P6 U_u —

monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji cigzkiej choroby lub wady noworodka, P6S UW
POL1P_UlII D.U24. poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym; P6U_U B

sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie ciazy, matka matoletnig i w innych sytuacjach P6S UW
POL1P_Ul12 D.U25. szczegolnych w potoznictwie; P6U_U B

przygotowywac kobietg i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje P6S UW
POLIP_U113 D.U26. w zakresie wlasciwych zachowan prekoncepcyjnych; P6U—U —

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczgé oraz w zakresie srodkow P6S UW
POL1P U114 D.U27. antykoncepcyjnych; P6U_U —
POL1IP U115 D.uU28. sprawowac opieke ginekologiczna nad kobieta w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia; P6U U | P6S UW




planowac¢ i sprawowac¢ opieke nad kobieta i jej partnerem w okresie P6S UW
POLIP_Ul16 D.U29. prekoncepcyjnym i w przypadku wystapienia problemu nieptodnosci; PeU_U —

planowac¢ i sprawowac¢ opieke nad pacjentami do$wiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad rodzing P6S UW
POLIP_UI17 D.U30. obcigzong chorobami genetycznymi; PeU_U B

rozpoznawa¢ choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania i P6S UW
POL1P U118 D.U31. samoobserwacji: P6U_U —
POLIP U119 D.U32. rozpoznawaé wezesne objawy chorob nowotworowych i stany przednowotworowe narzadow piciowych; P6U U | P6S UW

rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania P6S UW
POL1P U120 D.U33. moczu: P6U_U —
POL1P Ul21 D.U34. rozpoznawaé zaburzenia i patologie seksualne; P6U U | P6S UW

przygotowywac pacjentke do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych P6S UW
POLIP U122 D.U35. przeprowadzanych z zastosowaniem r6znych technik oraz planowac opieke po takich zabiegach, przygotowujac P6U_U -

do samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych, we wspdtpracy z rodzing pacjentki;

planowac¢ i sprawowac¢ specjalistyczna opieke nad noworodkiem w zaleznos$ci od jego dojrzatosci, masy P6S UW
POLIP_U123 D.U36. urodzeniowej ciala i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych; P6U_U B
POL1P U124 D.U37. dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka; P6U U | P6S UW

ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz P6S UW
POLIP U125 D.U38. podejmowac wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do P6U_U -

opieki nad dzieckiem w domu;

rozpoznawa¢ problemy zdrowotne dziecka i planowaé opieke w najczesciej wystepujacych chorobach P6S UW
POL1P_U126 D.U39. uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych; P6U_U —

rozpoznawaé problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu najczgsciej wystepujacych P6S UW
POL1P U127 D.UA40. choréb wewnetrznych: P6U_U —

rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie na wykonanie P6S UW
POL1P_U128 D.U41. okreslonych badan diagnostycznych oraz wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawa¢ zaburzenia | P6U_U =

zagrazajace zyciu;

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego P6S UW
POL1P U129 D.U42. Zlecenie: P6U_U —

planowac¢ opieke nad pacjentem w przebiegu chordb chirurgicznych, rozpoznawaé¢ wezesne i pézne powiktania P6S UW
POL1P_U130 D.U43. po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa; PeU_U —
POLI1P U131 D.U44. prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjna; P6U U | P6S UW

rozpoznawac problemy pacjenta z najczgsciej wystgpujacymi zaburzeniami psychicznymi, okresla¢ cel dziatania P6S UW
POLIP_U132 D.U45. medycznego i planowa¢ interwencje terapeutyczne; P6U_U —
POLI1P U133 D.U46. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; P6U U | P6S UW
POLI1P U134 D.U47. wykonywaé resuscytacje krazeniowo-oddechowa; P6U U | P6S UW
POLIP U135 D.U48. wdrazaé konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zzycia; P6U U | P6S UW
POLIP U136 D.U49. przygotowywaé pacjentke do znieczulenia i monitorowac¢ jej stan w trakcie znieczulenia; P6U U | P6S UW
POLIP U137 | D.U50. uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu; P6U_U | P6S UW
POLIP U138 D.U51. pfowadzw_ rehabilitacje przy%pzkowq W usprawnianiu po operaqagh ' P6U U P6S_UW

ginekologicznych, po porodzie drogami natury i po cieciu cesarskim; =
POLIP U139 D.U52. stosowac rozne forrmy e}k'tywnosm .ruch(_mTe] W opiece nad kobletf; w r.oznych okresqch jej zyciai r.oznym stanie P6U U P6S_UW

zdrowia, w szczegdlnosci nad kobieta ciezarng, kobieta rodzaca i pacjentka chorg ginekologicznie; =

przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajace w chorobach ginekologicznych oraz prowadzi¢ rehabilitacj¢ pdzna P6S UW
POL1P_U140 D.Us3. kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej; PeU_U —
POLIP Ul41 D.U54. udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia Zycia; P6U U | P6S UW




POLIP U142 D.U55. doraznie unleru,charr_nac ztamania kosci, zw1qhn1§c1a i skrc;cer.na oraz P6U U PGS_UW
- przygotowywac¢ pacjenta do transportu w takich przypadkach; =

POL1P U143 D.U56. doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki; P6U U | P6S UW
wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych i dzieci oraz stosowaé automatyczny P6S UW

POLIP U144 D.U57. defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drog P6U_U .
oddechowych;

POL1P U145 D.U58. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoznictwa; P6U U | P6S UW

POL1P U146 D.U59. przeprowadzaé badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzgdziem badawczym. P6U U | P6S UW

Kierowa¢ si¢ dobrem pacjenta , dba¢ o poszanowanie godnosci i autonomii 0so6b powierzonych opiece,

POLIP KI1* okazywa¢ zrozumienie dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatie w relacji z pacjentem i jego P6S_KO
rodzing
POL1P K2* Przestrzega¢ praw pacjenta P6S KR
p OL1P7K3* .SamOfizlellm_e irzetelnie wykqnywac zawgd zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzega¢ warto$ci P6S KR
i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem. =
POL1P_K4" Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynno$ci zawodowe P6S KR
POL1P K5* Zasiega¢ opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu P6S KK
POL1P K6 Przewidywa¢ i uwzglednia¢ czynniki wptywajgce na reakcje wlasne i pacjenta P6S KO
POLIP K7* Dostrzegac i rozpoznawaé wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy , umiejgtnoscei i kompetencji spotecznych P6S_KR

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

“Ze wzgledu na brak w standardzie szczegdtowych efektow z zakresu kompetencji spotecznych, konieczne jest przyjecie dodatkowych efektow
uczenia si¢ zgodnie z okreslonymi w standardzie ogélnymi efektami uczenia si¢.
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ECTS
PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO:

1. Jszk obcy 5 Analizowanie pismiennictwa medycznego w jezyku angielskim. Porozumiewanie si¢ w jezyku POL1P_U33
angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego. POLIP U34
2 Przedmiot do wyboru w zakresie wspatcia w procesie 1 Wskazywanie i stosowanie wlasciwych technik redukowania lgku i metod relaksacyjnych POL1P_U24
uczenia si¢: Relaksacja Aktywnos¢ fizyczna Stosowanie mechanizméw zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego POLIP U25




NAUKI PODSTAWOWE

1. Anatomia POLIP W1
Budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym oraz czynnoéciowym. Budowa POL1P_W2
i funkcjonowanie miednicy kostnej i migéni dna miednicy jako kanatu rodnego. Postugiwanie si¢ POL1P Ul
w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywanie znajomosci topografii narzadéw oraz
wykazywanie roznic w budowie noworodka, niemowlecia i czlowieka dorostego.

2. Fizjologia Neurohormonalna regulacja procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych POL1P W3
w organizmie. Udziat uktadéw i narzadoéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany POLIP W4
w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy. Fizjologia POLIP W5
rozrodu i laktacji. Opisywanie zmian w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji POLIP W6
zaburzenia jego homeostazy oraz interpretowanie fizjologicznych procesoéw , ze szczegdlnym POLIP W7
uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji procesow fizjologicznych. POLLP U2

3. Patologia Podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegdlnych uktadow organizmu. POL1P_ W8
Czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne. Laczenie POL1IP W9
obrazéw uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem POLIP W10
i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywanie konsekwencji rozwijajacych si¢ zmian POLIP U3
patologicznych dla sgsiadujacych topograficznie narzadow. —

4. Embriologia i genetyka Procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia .Stadia rozwoju POL1P_WI11
zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju poszczegolnych | POLIP W12
narzadéw .Uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w POLIP W13
uktadzie Rh. Zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego POLIP W14
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej. Choroby POLIP W15
uwarunkowane genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej. Szacowanie ryzyka —
ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow srodowiskowych POLIP_ W16
Wykorzystywanie uwarunkowania chorob genetycznych w profilaktyce chorob oraz diagnostyce POLIP_U4
prenatalne;j. POLIP U5

5. Biochemia Podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne noéniki informacji (fale POL1P W17
dzwigkowe i elektromagnetyczne);Rola witamin, aminokwasow, nukleozydow, monosacharydow, POLIP WI8
kwasow karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych POLIP U6
w komorkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i w ptynach ustrojowych. Wspoétuczestniczenie -

w doborze metod diagnostycznych w poszczegoélnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy
z zakresu biochemii i biofizyki.

6. Bioﬁzyka Podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne noéniki informacji (fale POL1 P W17
dzwigkowe i elektromagnetyczne). Mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania POLIP W19
metabolizmu w organizmie. Wptyw na organizm czynnikow zewngtrznych takich jak: temperatura, POL1P W20
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace. Wspotuczestniczenie POLIP U6
w doborze metod diagnostycznych w poszczegoélnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy -

z zakresu biochemii i biofizyki.

7. N[ikrobiologia 1 parazytologia Podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce POLIP_W21
mikrobiologicznej. Klasyfikacja drobnoustrojow, z uwzglgdnieniem mikroorganizmow POLIP W22
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka. Rozpoznawanie najczgsciej POLIP_U7

spotykane pasozyty cztowieka na podstawienie ich budowy i cykli zyciowych oraz wywotywanych
przez nie objawdéw chorobowych.




8. Farmakologia ogélna Poszczegodlne grupy $rodkow leczniczych, gtdowne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez POL1P_W23
nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne. Poszczegdlne grupy lekow, | POL1P W24
substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania. POLIP W25
Wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedure POLIP W26
zglaszania dzialan niepozadanych lekow. Zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, —
neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na ptod i noworodka karmionego piersia, w tym POLIP_W27
teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji POLIP_W30
zlecen lekarskich. Zasady leczenia krwia i $rodkami krwiozastgpczymi. Szacowanie
niebezpieczenstwa toksykologicznego w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach POLIP_US
klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu ciazy i karmienia piersig. Postugiwanie si¢ POLIP U9
informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych. Wystawianie recepty -
na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich. Przygotowywanie
zapisu form recepturowych substancji leczniczych i §rodkéw spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

8a. Farmakologia kliniczna z ordynowaniem lekéw Zna i rozumie zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz POLIP W28
wplyw lekow na ptdd i noworodka karmionego piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne POLIP W29
dziatanie lekow; Zna i rozumie zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; POLIP U8
Potrafi szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz POLIP U9
w roznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia; —
Potrafi postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych; POLIP_U10

POL1P Ul1

9. Radiologia Metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony POL1P_W3I
radiologicznej. Stosowanie zasad ochrony radiologicznej. POL1P UI12

NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE

1. Psychologia Psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i zaburzone . Relacje POLIP_W32
cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania czlowieka w sytuacjach trudnych POL1P W33
Emocje, motywacje oraz zaburzenia osobowosciowe. Podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii | pog.1p W34
prenatalnej i prokreacyjnej. Etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki POLIP W35
psychospoteczne warunkujace jego rozwdj w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu POLIP W36
si¢ wiezi rodzicow z dzieckiem poczgtym. Psychospoteczne aspekty kolejnych okresow w zyciu —
kobiety od pokwitania do senium. Specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach POLIP_W37
zycia kobiety (okres dojrzewania, okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajace z barier POL1P_W33
w komunikowaniu si¢. Techniki redukowania Igku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, POLIP_ W40
dziatania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego. Rozpoznawanie zachowan POL1P W41
prawidtowych , zaburzonych i patologicznych. Ocenianie wptywu choroby i hospitalizacji na stan POLIP Ul6
fizyczny i psychiczny czlowieka. Ocenianie funkcjonowania czlowieka w sytuacjach trudnych (stres, | por.1p U17
frustracja, konflikt, trauma, Zatoba) oraz informowanie o elementarnych formach pomocy POLIP UIS
psychologicznej. Rozpoznawanie problemoéw psychospolecznych macierzyfstwa matoletnich POLIP U19
i kobiet w pdznym wieku oraz wskazywanie roli wychowania seksualnego w zyciu cztowieka. —
Rozpoznawanie probleméw psychologicznych zwigzanych z prokreacja (zaburzenia ptodnosci, POLIP_U20
aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udzielanie wsparcia psychicznego. POL1P_U21
Rozpoznawanie problemoéw psychologicznych i zaburzen psychicznych wystepujacych u kobiet
w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium.

2. Komunikacja Interpersonalna Struktura i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style | POL1P_W39
komunikacji interpersonalnej. Identyfikowanie btedow i barier w procesie komunikowania si¢ oraz POLI1P U22
wykazywanie umiejetnos¢ aktywnego stuchania. Wykorzystywanie technik komunikacji werbalnej POLIP U23

i pozawerbalnej w opiece potozniczej.




3. Socjologia 2 Pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci POLI1P_W42
i ekosystemu. wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych. zakres interakcji spoteczne;j POL1P W43
i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu. Dewiacje i zaburzenia, ze POL1P W44
szczegbdlnym uwzglednieniem patologii dziecigcej. Dyskryminacja spoteczna, kulturowa, etniczna POLIP W45
oraz ze wzgledu na ple¢. Spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i ciazy niepozadanej oraz P OLIP_W 46
problemy matoletnich i samotnych matek. Proponowane dziatania zapobiegajace dyskryminacji —

i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy. POL1P W47
POLIP U26

4. Pedagogika 1 Podstawowe poj¢cia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania POL1P_W48
jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania). Metodyka edukacji POL1P W49
zdrowotnej dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych. Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych w grupach POLIP U27
odbiorcow ustug potoznej. Opracowanie programoéw edukacyjnych dotyczacych dziatan POLIP U28
prozdrowotnych dla roznych grup odbiorcow. -

5. Prawo medyczne 1 Podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym POLIP_W50
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy. Podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen | POL1P W51
zdrowotnych obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii POLIP W52
Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej POLIP W53
iinnych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej. Podstawy prawne wykonywania zawodu —
potoznej, w tym prawa i obowiazki potoznej, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego POLIP_W54
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkow. Zasady odpowiedzialnosci karne;j, POL1P_U29
cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu potoznej. Prawa cztowieka,
prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej. Zastosowanie przepisOw prawa
dotyczgcego praktyki zawodowej potozne;j.

6. 7 drowie publiczne 3 Zadania z zakresu zdrowia publicznego. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania POL1P_WS55
zdrowia publicznego. Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby. Istota profilaktyki POLIP W56
i prewencji chordb. Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej POLIP W57
i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej. Swoiste zagrozenia zdrowotne POLIP W58
wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy. Miedzynarodowe klasyfikacje POLIP W59
statystyczne: choréb i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz —
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF). Ocena $wiatowych trendéw dotyczacych POLIP_W60
ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych. Analiza POL1P_W61
i ocena funkcjonowania réznych systemow opieki medycznej oraz identyfikowanie zrédta ich POLI1P_U30
finansowania. Zastosowanie migdzynarodowych klasyfikacji: statystyczne chordb i problemow POLI1P U31
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci POLIP U32
i zdrowia (ICF); B

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ

1. Podstawy opieki po’(oz’niczej 18 Status i istota zawodu potoznej, rolg zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspétczesnym oraz | POL1P_W62
uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej. Rola, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad | POL1P W63
kobieta w roznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing. Rola POL.1 P_W6 4
potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, POLIP W65
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia. —
Istota opieki pielggniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zalozenia teoretyczne (Florence POLIP_W66
Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, POLIP_W67
Aaron Beck). Cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa, obowigzujace POL1P_W68
zasady i technik¢ wykonywania przez polozng podstawowych czynnosci pielggniarskich, POL1P_W69
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych .Metody, sposoby, zasady, techniki i procedury POL1P U35




stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej opiece nad kobieta cigzarna, kobieta rodzaca, kobieta | POL1P U36
w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozona choroba i chorg ginekologicznie. Zasady | POL1P U37
postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Zasady POLIP U38
dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej. Postugiwanie si¢ POLIP U39
wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej oraz —
interpretowa¢ podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej. Gromadzenie informacje POLIP_U40
metoda wywiadu, obserwacji, pomiaroéw, badania przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu POLIP_U4l
rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety POL1P_U43
w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowa¢ uzyskane wyniki na POLIP U42
potrzeby diagnozy potozniczej. Prowadzenie dokumentacji medycznej i postugiwanie si¢ nig. POL1P U46
Przygotowywanie kobiety, jej dziecka, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan POLIP U47
i zabiegow diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie, POLIP U48
neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczenie w ich przeprowadzaniu. Wykonywanie POLIP U49
pulsoksymetrii , pomiaréw podstawowych parametrow zyciowych, pomiarow antropometrycznych, POLIP US0
w tym noworodka po porodzie, i gazometrii, w tym z krwi pgpowinowej. Pobieranie materialu —

do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowanie lekarzowi przy badaniach POLIP_U5I
diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii. Pobieranie wymazu POL1P_U52
do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymazu cytoonkologicznego , a takze POLIP_US53
zabezpieczanie pobranego materiatu. Przechowywanie i przygotowywanie lekow zgodnie z POL1P U54
obowiazujacymi standardami, podawanie pacjentom lekéw réznymi drogami oraz obliczanie dawki POLIP U55
lekow i modyfikowanie dawki insuliny. Wykonywanie szczepien przeciwko grypie, WZW i HPV. POLIP U56
Zaktadanie i usuwanie cewnika z zyt obwodowych, wykonywanie kroplowego wlewu dozylnego POLIP U57
oraz monitorowanie i pielegnowanie miejsce wkiucia obwodowego. -
Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego i usuwanie go oraz monitorowanie diurezy.

Wykonywanie zabiegéw doodbytniczych. Zaktadanie zgl¢bnika do zotadka, monitorowanie

i usuwanie zglebnika, w tym u noworodka i niemowlegcia. Wykorzystywanie dostgpnych metod

karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlgcia. Wykonywanie zabiegéw higienicznych

pielggnowanie skory i jej wytwory oraz blony $luzowej z zastosowaniem $rodkéw

farmakologicznych i materiatdéw medycznych, w tym stosowac¢ kapieli leczniczych. Dobieranie

metod, technik i $rodkéw pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz ocena ryzyka rozwoju

odlezyn, a takze stosowanie dziatan profilaktycznych. Przemieszczanie i pozycjonowanie pacjenta

z wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywanie ¢wiczen czynnych i biernych oraz

gimnastyki oddechowej , drenazu ulozeniowego inhalacji oraz od$luzowywanie drog oddechowych.

Stosowanie zabiegéw przeciwzapalnych. Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki oraz planowanie

i wdrazanie postepowania w przypadku ekspozycji na zakazenie.

Etyka zawodu poloZnej Etyka ogblna i zawodowa. Problematyka etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinnos$ci POLIP_ W70
i sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy potoznej. Podejmowanie decyzji etycznych POL1P W71
i rozwigzywanie dylematéw moralnych w pracy potoznej. Kodeks etyki zawodowej pielggniarki POLIP W72
i potoznej. Problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentow POLAP W73
medycznych (np. klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanazji. Rozwigzywanie dylematow -
etycznych i moralnych w praktyce zawodowej potozne;j. POLIP_W74

POL1P USS8

Promocja zdrowia Zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej. Zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady POL1P W75
konstruowania programéw promocji zdrowia. Strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, POL1P W76
krajowym i $wiatowym. Ocena potencjatu zdrowotnego kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem POLIP W77
czynnikow ryzyka chorob wynikajacych ze stylu Zycia oraz uczenie kobiet¢ samokontroli stanu POLIP_US‘)

zdrowia. Opracowanie i wdrazanie indywidualnych programéw promocji zdrowia jednostek,

POL1P U60




rodzin i grup spotecznych. Realizowanie $§wiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej zgodnie z kompetencjami potozne;.

Podstawowa Opicka Zdrowotna

Organizacja i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
pafistwach, z uwzglednieniem zadan potozne;j i innych pracownikéw ochrony zdrowia. Kompetencje
potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen
polozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej. Diagnoza sytuacji kobiety i jej rodziny

w Srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowanie
dzialan na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny. Wspolpraca z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobieta i jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny). Rozpoznawanie przemocy domowej i innych
patologii_spofecznych oraz dokonywanie interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie.

POLIP_W78
POL1P_W79
POLIP U6l
POLIP U62
POLIP_U63
POLIP U64

Dietetyka

Zasady zywienia osob zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego

i pozajelitowego. Zywienie kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze
szczegblnym uwzglednieniem okresu ciazy oraz zasady zywienia noworodkow i niemowlat. Zasady
leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii. Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego. Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia, prowadzenie poradnictwa w zakresie
zywienia zdrowych i chorych dzieci i dorostych, w szczegolnosci kobiet w réznych okresach ich
zycia i roznym stanie zdrowia. Stosowanie diet terapeutycznych w wybranych chorobach,
nadzorowanie odrgbnosci zywienia zbiorowego i rozpoznawanie powiktan dietoterapii. Planowanie
podstawowych diet pod wzgledem ilosciowym i jako$ciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla
kobiety w okresie cigzy i karmienia piersig. Dobieranie $rodkoéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego i wystawianie na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udzielanie informacji na temat ich stosowania.

POL1P_W80
POLIP_WS1
POLIP_WS82
POL1P_W83
POLIP_U65
POLIP_U66
POLIP_U67
POLIP_U68

Organizacja pracy poloznej

Pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci.
Regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
stanowiskach pielegniarki i potoznej. Podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich
znaczenie dla jakosci tej opieki. Etapy planowania pracy wilasnej i podlegtego personelu. Mozliwosci
planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wiasnego rozwoju zawodowego. Jakos¢ w opiece
zdrowotnej. Monitorowanie zagrozefh w pracy potoznej oraz czynnikow sprzyjajacych
wystgpowaniu chorob zawodowych i wypadkow przy pracy. Planowanie wtasnego rozwoju
zawodowego irozwijanie umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy. Wspoluczestniczenie

w opracowywaniu standardow i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowanie jako$¢ opieki
potozniczej. Podejmowanie decyzji dotyczacej doboru metod pracy i wspotpracy w zespole.
Nadzorowanie iocena pracy podleglego zespotu.

POL1P_\W84
POL1P_W85
POLIP W86
POLIP W87
POLIP W88
POLIP_ W89
POLIP_U69
POLIP_U70
POLIP_U71
POLIP_U72
POLIP_U73

Badanie fizykalne

Zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego.
Metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
kobiety i noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej. Sposoby przeprowadzania badania fizykalnego
z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow tacznoéei. Znaczenie wynikdéw
badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb
opieki potozniczej. Gromadzenie informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardéw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej
ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz noworodka,

a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potoznicze;j.
Wykonywanie badania przesiewowego noworodka.. Wykonanie badania piersiiocena gruczotéow
piersiowych. Przeprowadzenie badania podmiotowego pacjenta oraz analizowanie i interpretowanie

POLIP_W90
POL1P_W91
POLIP_ W92
POLIP_W93
POLIP_U36
POLIP_U44
POLIP_U45
POLIP_U74
POLIP_U75
POLIP U76




jego wyniku. Rozpoznawanie i interpretowanie podstawowych odrebnosci w badaniu noworodka POL1P U77
i osoby dorostej, w tym kobiety w réznych okresach jej zycia. Wykorzystywanie techniki badania -
fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki

piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadow piciowych, uktadu sercowo —

naczyniowgo ukt. migsniowo-szkieletowego i ukt. nerwowego oraz dokumentowanie wynikow

badania fizykalnego i wykorzystywanie ich do oceny stanu zdrowia pacjenta. Przeprowadzenie

badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub systeméw tgcznodci.

8. Zakazenia Szpitalne 1 Pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem POL1P W94
zrodet i rezerwuaru drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich POLIP W95
szerzenia. Sposoby kontroli szerzenia si¢ i zwalczania zakazen szpitalnych. Mechanizm i sposoby POLIP W96
postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu POLIP U78
drog moczowych i zakazeniu miejsca operowanego. Wdrazanie standardow postgpowania POLIP U79
zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym. Stosowanie $rodkoéw ochrony wiasnej, pacjentow -

i wspotpracownikow przed zakazeniami.

9. System informacji w ochronie zdrowia 1 Zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), POLI1P_W97
dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich POLIP W98
wspotdziatania. Metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych. Interpretowanie i stosowanie -
zatozen funkcjonalnego systemu informacji w ochronie zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych POLIP USI1
metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych. OLIP US2
Postlugiwanie si¢ dokumentacja medyczna oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i poufnosci P -
informacji medycznej, a takze prawa ochrony wlasnosci intelektualne;.

PRZEDMIOTY DYPLOMOWE

1. Badania naukowe w poloz'nictwie 1 Przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty potoznictwa. Metody i techniki prowadzenia POLIP _WI173
badan naukowych. Zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne POLIP W174
z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wlasnosci intelektualnej. POLIP W175
Krytyczne analizowanie publikowanych wynik 6w badan naukowych w zakresie potoznictwa. POLIP U145

2. Seminarium Dyplornowe 5 Przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty potoznictwa. Metody i techniki prowadzenia POLIP W173
badan naukowych. Krytyczne analizowanie publikowanych wynik 6w badan naukowych w POLIP WI174
zakresie potoznictwa. Przeprowadzenie badan jakosciowych, postugujac si¢ narzedziem badawezym. | porp U145

POL1P U146

3. Egzamin dyplomowy 3 Weryfikacja efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE]

1. Techniki poloinicze i prowadzenie porodu 20 Zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu POLIP_W107
patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych. POLIP W108
Mechanizmy porodow w potozeniu podtuznym glowkowym, w utozeniach odgigciowych, przy POLIP W109
nieprawidlowym utozeniu glowki (asynklityzm przedni i tylny), w potozeniach miednicowych, przy POLIP W110
nieprawidlowej budowie miednicy kostnej i porodéw blizniaczych. Niefarmakologiczne POLIP W111
i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci skurczowej. Zadania potoznej podczas —
porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego. Zasady postgpowania w sytuacjach POLIP_W124
naglych w opiece okoloporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja barkowa, wypadnigcie pepowiny POL1IP_W125
i czg$ci drobnych ptodu). Metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej POL1P US89
w przygotowaniu pacjentki i sprzg¢tu do ich stosowania. Rozpoznawanie i eliminowanie czynnikow POLIP U90
ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke POLIP U91
specjalistow .Podejmowanie dziatan profilaktycznych i w zakresie promocji zdrowia w stosunku POLIP U92
do kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowanie w opiece okotoporodowej zasad —
wynikajacych z regulacji prawnych. Wykorzystywanie zatozen psychoprofilaktyki potozniczej oraz Egiii_ggi

dokonywanie wyboru niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i stosowanie tych




metod. Ustalanie indywidualnego planu porodu, a w razie koniecznoséci dokonywac jego POL1P U95
modyfikacji. Rozpoznawanie poczatku porodu i ocena jego postgp na podstawie badania POLIP U96
potozniczego zewngetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz POLIP U97
prognozowanie . Monitorowanie iocena réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz POLIP U98
interpretowanie wyniku tej oceny, w tym wykonywanie badanie KTG i interpretowanie jego wyniku —

oraz rozpoznawanie zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG. POLIP_U99
Sprawowanie opieki potozniczej nad kobietg rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu POLIP_ U100
i stosowanie koniecznych procedur zgodnie ze standardem opieki okotoporodowej. Nacinanie POL1P_U101
krocza, rozpoznawanie peknigcia krocza roznego stopnia i szycie krocza nacigtego lub peknietego

| stopnia. Przyjmowanie porodu fizjologicznego i miednicowego. Wdrazanie standardu opieki

potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych

wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej. Rozpoznawanie stanow naglacych w przebiegu

porodu, w tym fozysko przodujace, tozysko przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje

barkows oraz wypadnigcie pgpowiny i czgsci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie

z rekomendacjami w tym zakresie. Udzielanie pierwszej pomocy polozniczej (zabezpiecza¢ dostgp

do zyly obwodowej, podawac¢ wlew kroplowy, stosowa¢ tlenoterapie, utrzymywaé droznos¢ drog

oddechowych, wykonywanie czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka, zabezpieczenie rany

krocza lub szyjki macicy, wykonywanie recznego wydobycia tozyska, udzielanie pomocy recznej

w porodzie miednicowym). Wykonanie zabiegu okotoporodowego u noworodka i ocena

jego stan wedlug obowigzujacych skal oceny.

Potoznictwo - klinika Etiologi¢, patogenez¢, metody diagnostyczne, leczenie i postgpowanie pielegnacyjno-potoznicze POLIP WI1l16
w patologicznym przebiegu ciazy i potogu. Zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu POLIP WI117
w ciazy o przebiegu fizjologicz dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i POLIP W118
rozwigzywania problemow laktacyjnych;nym, o nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych POLIP W121
stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz udziat potoznej w procesie —
diagnostyki w okresie okotoporodowym. Rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania POLIP_W126
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad POLIP_W127
kobieta cigzarna, kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu oraz patomechanizm, diagnostyke POL1P_W128
i sposoby terapii w przebiegu ciazy, porodu i potogu w przypadku wspétistnienia chorob
niepotozniczych, chorob wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciaze oraz zaburzen
psychicznych. Proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersiag. Wskazania do
poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu. Techniki wspomaganego
rozrodu i zasady monitorowania ciazy po zaptodnieniu pozaustrojowym. Przyczyny krwawienia
w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postgpowania we wstrzasie i koagulopatii
w potoznictwie.

Opieka poloinicza Zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem metod tagodzenia bolu POLIP_WI1I12
porodowego. Standardy prowadzenia porodu przez potozna zgodnie z obowiazujacymi POL1P WI113
regulacjami prawnymi. Zadania potoznej w monitorowaniu ciazy fizjologicznej i ocenie ryzyka POLIP WI115
polozniczego. Udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w POLIP W119
przypadku powiktanego przebiegu ciazy, porodu i potogu oraz wystgpowania choréb wynikajacych —

z reakcji organizmu kobiety na cigz¢ i chordb nie potozniczych. Definicja potogu prawidlowego POLIP_W120
i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobieta w okresie potogu, POLIP_W122
noworodkiem i ich rodzina.. Dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersia POL1P_W123
i rozwigzywania problemow laktacyjnych. Zasady postgpowania w sytuacjach nagltych POL1P US88
wystepujacych podczas cigzy, porodu i potogu oraz udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego POLIP U102
nadzoru potozniczego. Dokonywanie oceny stanu zdrowia kobiety cigzarnej, kobiety rodzace;j, POLIP U103
ptodu, kobiety w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych POLIP_UI 04

metod i Srodkéw, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz dokonywaé




ewaluacji opieki potozniczej. porodu i ocena mozliwosci odbycia porodu sitami natury. POL1P U105
Rozpoznawanie i eliminowanie czynnikow ryzyka w przebiegu ciazy i potogu, aw razie POLIP U106
koniecznosci zapewnienie pacjentce i jej dziecku opieki specjalistow. Ustalenie indywidualnego POL1P U107
planu opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety cigzarnej, a w razie koniecznosci dokonywanie POLIP 6108
jego modyfikacji. Planowanie postgpowania potozniczego i obejmowanie opieka poloznicza —
kobiety cigzarnej i kobiety w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej. POLIP_UL10
Wdrazanie standardu dotyczacego opieki nad kobieta cigzarng z zagrozeniem porodu POL1P_Ul111
przedwcezesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego. Realizowanie zadan potoznej w opiece POLIP_U112
profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie

pologu. Rozpoznawanie ciazy na podstawie objawow domyslnych, prawdopodobnych i pewnych.

Planowanie i sprawowanie opieki polozniczej nad kobieta ciezarng, kobietg rodzaca i kobieta

w okresie okotoporodowym, powiktanym wspotistniejacymi chorobami potozniczymi i nie

potozniczymi. Monitorowanie stan matki i dziecka oraz zapewnienie wsparcia w sytuacji cigzkiej

choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub

z urazem okotoporodowym. Sprawowanie opieki psychologicznej nad pacjentka po stracie ciazy,

matka matoletnig i w innych sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie.

Ginekologia - klinika Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w roznych okresach jej Zycia i nieprawidtowosci POLIP_WI129
w budowie narzadow piciowych. Prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia. POLIP W130
Naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje antykoncepcji. Granice norm i patologii seksualnych POLIP WI31
oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym. Czynniki wptywajace na POLIP W132
plodnos¢ kobiety i mgzezyzny oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci. Etiologia POLIP W134
dysfunkcji migéni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego —

i nietrzymania moczu. Postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami POL1P_W135
zapalnymi narzadéw rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami statyki POLIP_W136
narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu. Zasady postepowania z pacjentkg przed POL1P W137
przeprowadzeniem zabiegdéw ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii POL1P W138
i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym zakresie. Zmiany zachodzace w organizmie POLIP W14l
kobiety w okresie menopauzy. Charakterystyke poszczegdlnych nowotworéw narzadu rodnego pod -
wzgledem etiologii, rozpoznania histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie

kliniczne wedlug Miedzynarodowej Federacji Ginekologow i Potoznikow

(International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu

wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);

Opieka ginekologiczna Cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz rolg potoznej w opiece prekoncepcyjnej Postgpowanie POL1P_W133
diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadow rodnych, POLIP WI136
chorobami przenoszonymi droga ptciowa, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym POE1P W137
nietrzymaniem moczu. Zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegdw POL1P _W 139
ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze rolg —

i zadania potoznej w tym zakresie. Udzial potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek POLIP_W140
z chorobami ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym. Etiologia i patogeneza chorob

nowotworowych narzadéw ptciowych zenskich i gruczohu piersiowego oraz postepowanie leczniczo- | POL1P_W142
pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach. Zasady i programy profilaktyki chorob POL1P_U109
nowotworowych narzadu rodnego i piersi. Stosowanie profilaktyki ogdlnej i swoistej chordb POLIP U113
zakaznych wobec kobiet przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i kobiet cigzarnych. POL1 P_Ul 14
Przygotowywanie kobiety i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz POLIP U115
prowadzenie edukacji w zakresie wlasciwych zachowan prekoncepcyjnych. Sprawowanie opieki POLIP U116
ginekologicznej nad kobieta w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia. —
Planowanie i sprawowanie opieki nad kobieta i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym POLIP_U117
i w przypadku wystapienia problemu nieptodnosci. Planowanie i sprawowanie opieki nad POL1P_U118
pacjentami do$wiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami POL1P U119




genetycznymi. Rozpoznawanie choroby gruczohu piersiowego oraz edukowanie pacjentki POL1P_U120
w zakresie samobadania i samoobserwacji. Rozpoznawanie wczesnych objawow chorob POLIP U121
nowotworowych i stanow przednowoworowych narzadow plciowych. POLIP U122
Rozpoznawanie zaburzen statyki narzadu rodnego oraz uczestniczenie w leczeniu i profilaktyce -
nietrzymania moczu. Rozpoznawanie zaburzen i patologii seksualnych. Przygotowywanie

pacjentki do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem r6znych

technik oraz planowanie opieki po takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych, we wspélpracy z rodzing pacjentki.

6. Neonatologia - klinika Czynniki warunkujgce prawidtowy rozwoj prenatalny i postnatalny. Patofizjologia i objawy kliniczne | POL1P_W143
choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka i wezesniaka oraz zywienie i specyfike opieki nad POLIP W144
noworodkiem w zaleznos$ci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego. Zasady prowadzenia fototerapii POLIP W146
i tlenoterapii noworodka. -

7. Opieka neonatologiczna Zasady opieki nad noworodkiem po porodzie. Zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego POLIP WI114
oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub POL1P W145
zakazonej wirusem HIV. Zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka. Zasady POLIP W46
organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem. Planowanie POLIP W147
i sprawowanie specjalistycznej opieki nad noworodkiem w zaleznos$ci od jego dojrzatosci, masy POLIP U123
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych. Dokonanie oceny —
stanu noworodka i uczestniczenie w badaniach diagnostycznych noworodka. Ocena wydolnosci POLIP_Ul24
opiekunczej rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz podejmowanie POL1P_U125
wobec rodzicow noworodka dziatan edukacyjnych promujacych zdrowie, przygotowujacych ich
do opieki nad dzieckiem w domu.

8. Pediatria - klinika Dziatania profilaktyczne podejmowane wobec 0os6b w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem POL1P W148
noworodkow i niemowlat. Metody diagnostyczne i terapeutyczne chorob wieku rozwojowego. POLIP W149
Zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu. Metody oceny rozwoju POLIP W150
fizycznego i psychoruchowego dziecka. POLIP W151

9. Piel@gniarstwo pediatryczne Zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych, POLIP_WI52
alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych. Zasady udzielania pierwszej | POL1P W153
pomocy w oparzeniach i sposoby pielggnowania rany oparzeniowej. Rozpoznawanie problemow POLIP U126
zdrowotnych dziecka i planowanie opieki w najczgsciej wystepujacych chorobach uktadowych, -
alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych.

10. Interna i Pielcgniarstwo internistyczne Etiopatogeneza objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej POL1P_W154
w najczestszych chorobach uktadéw i narzadow organizmu. Rodzaje badan diagnostycznych i zasady | POEL1P W155
ich zlecania oraz zasady wykonywania badania elektrograficznego. Wiasciwosci grup lekow orazich | pop.1p W156
dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami, a takze w zalezno$ci od jego POLIP U127
wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog —
podania. Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych i planowanie opieki nad pacjentem POLIP_UI28
w przebiegu najczesciej wystepujacych choréb wewnetrznych. Wskazania do wykonania badan POL1P_U129
diagnostycznych i wystawiania skierowan na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych oraz
wykonywania badania elektrokardiograficzne i rozpoznawanie zaburzen zagrazajacych zyciu.

Przygotowywanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem
albo na jego zlecenie.

11. Chirurgia i Pielegniarstwo chirurgiczne Czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych. Zasady POL1P_W157
przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego POL1P WI158
dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu POLIP W159
operacyjnym w celu zapobiegania wezesnym i péznym powiktaniom. Zasady opieki nad pacjentem POLIP W160
z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem obj¢tym terapig zywieniowa. Zasady postgpowania POL1 I; U130

z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i chorobami chirurgicznymi. Planowanie




opieki nad pacjentem w przebiegu choréb chirurgicznych, rozpoznawanie wczesnych i pdznych POL1P_U131
powiktan po zabiegach operacyjnych i zapobieganie im oraz pielggnowanie pacjenta z przetoka
jelitowa. Prowadzenie intensywniej opieki pooperacyjne;j.

12. Psychiatria i piel@gniarstwo psychiatryczne 4 Etiopatogeneza, objawy kliniczne i zasady postgpowania w podstawowych zaburzeniach POLIP_W161
psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach POLIP W162
psychicznych w okresie klimakterium i senium. Zasady postgpowania psychoterapeutycznego POLIP W163
W sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie POLIP U132
chorego. psychologiczne konsekwencje porodu matki maloletniej, w p6znym wieku i samotnej oraz POLIP U133
rodzaje i formy jej wsparcia. Rozpoznawanie problemow pacjenta z najcze$ciej wystepujgcymi -
zaburzeniami psychicznymi, okreslenie celu dziatania medycznego i planowanie interwencji
terapeutycznych. Prowadzenie rozmowy terapeutycznej.

13. Anestezjologia i stany zagrozenia zycia 3 Zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej POL1P_W164
bezprzyrzadowej i przyrzadowej. Farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego. Wdrazanie | POL1P W165
koniecznego postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia. Przygotowywanie pacjentki POLIP W166
do znieczulenia i monitorowanie jej stanu w trakcie znieczulenia. Uczestniczenie w farmakoterapii POLIP U135
i leczeniu bolu. -

POL1P U136
POL1P U137
14. Rehabﬂjmcja W poloz‘nictwie, neonatologii i 3 Metody rehal?ilitacji i ﬁzjotergpii stosgwane w gingkologii, potoznictwie i nf:onatolo'gii. ' POL1P_W167
ginekologii Rola i zgdanlq potoznej oraz 1,ns.tytu.cp rzadowych i p(_)za_rzqdox_)vych w podejmo_wamu dziatan na POL1P W168
rzecz 0sOb z niepetnosprawnosciami. Zasady usprawniania pacjentek po operacjach POL1P W169
ginekologicznych. Prowadzenie rehabilitacji przytozkowej w usprawnianiu po operacjach POLIP U139
ginekologicznych, po porodzie drogami natury i po cigciu cesarskim. Zastosowanie r6znych formy OL1P U140
aktywnosci ruchowej w opiece nad kobieta w roznych okresach jej zycia i w roznym stanie zdrowia, P —
w szczegblnosci nad kobietg cigzarna, kobieta rodzaca i pacjentka chorg ginekologicznie.
Prowadzenie ¢wiczen usprawniajacych w chorobach ginekologicznych oraz prowadzenie
rehabilitacji_poZnej kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologiczne;.

15. Podstawy ratownictwa rnedycznego 1 Zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne. POLIP W170
Procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach POL1P W171
szczegoblnych. Zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w POLIP WI172
zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego POLIP U134
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS). Wykonywanie resuscytacji krazeniowo- —
oddechowej. Udzielanie pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia. Doraznie POLIP_Ul4l
unieruchamianie ztamania ko$ci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywanie pacjenta POL1P_Ul42
do transportu w takich przypadkach. Dorazne tamowanie krwawienia i krwotoki. POL1P_U143
Wykonywanie. podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych u 0sob dorostych i dzieci oraz POLIP U144
stosowanie automatyczny defibrylator zewngtrzny (Automated External Defibrillator, AED)

i bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych.
GRUPA PRZEDMIOTOW BEZPIECZENSTWO W ZAKEADACH OCHRONY ZDROWIA
16 BHP w zakladach ochrony zdrowia, 0 Analiza czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych na stanowiskach pracy w ochronie
B ezpiecz eASTWO epidemiologiczne, zdrow@a. Specyfika vyypadkéw przy pracy, chorob zawodowych wsrod pracgj acych w ochronie
Bezni At . . zdrowia. Zastosowanie ergonomii w placowkach ochrony zdrowia w kontekscie bezpleczer’lstyva
CZpIECZEnStWO przectvpozarowe pacjentow i personelu. Mozliwosci redukcji ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy — analiza
na podstawie wybranych przyktadow. Profilaktyka dysfunkcji narzadu ruchu. POLIP W60

Przygotowanie do pracy na stanowisku pielggniarki: stroj, wlosy, rece, Srodki ochrony osobiste;j.
Higiena rak. Postgpowanie po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny materiat (IPIM)
mogacy przenosi¢ zakazenie HBV,HCV, HIV. Dobor i stosowanie §rodkow dezynfekcyjnych.
Postepowanie w przypadku skazenia powierzchni substancja organiczng. Postepowanie ze zuzytym




materiatem i sprz¢tem medycznym. Procedura izolacji. Dokumentacja z zakresu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym i chorobom zakaznym. Zasady bezpieczenstwa pozarowego w zaktadach
ochrony zdrowia. Warunki ochrony przeciwpozarowej. Grupy i zrodta pozarow oraz ich przyczyny.
Drogi pozarowe i bezpieczenstwo pozarowe budynkow. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego.

Drogi i przejscia ewakuacyjne. Warunki ewakuacji. Profilaktyka pozarowa na stanowisku pracy POLIP_W95
pielegniarki. Zasady zachowania si¢ w sytuacji pozaru na terenie zaktadu ochrony zdrowia. Srodki
ochrony przeciwpozarowej
PRZEDMIOTY DO WYBORU:
1. Jezyk migowy Podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezb¢dnym do POL1P W99
1 gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta. Zasady komunikacji z pacjentem POL1P W100

niestyszacym. Postugiwanie si¢ znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i $rodkami POL1P US80
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem -
z uszkodzeniem stuchu.

2. \X/spélpraca W zespo{ach Opieki zdrowotnej Priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosé pracy zespotu. Znaczenie POL1P_W101
motywacji cztonkow zespotu dla jakosci 1 efektywnosci pracy zespotu. Rola przywodztwa i style POLIP W102
zarzadzania w pracy zespolowej oraz ich wady i zalety. Proces podejmowania decyzji w zespole. POLIP W103
Metody samooceny pracy zespotu. Czynniki zaklocajace prace zespotowa i metody rozwiazywania POLIP W104
konfliktow w zespole. Analiza korzysci wynikajacych z pracy zespotowej. Korzystanie —

z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu. Wskazywanie sposoboéw POLIP_W105
rozwigzywania problemow cztonkow zespotu. Planowanie pracy zespotu i motywowanie cztonkow POL1P_W106
zespotu do pracy. Identyfikowanie czynnikow zaklocajacych prace zespotu i wskazywanie POLI1P_US83
sposobow zwiekszenia efektywnosci pracy zespotowej. POLIP U84
POLIP U85
POLIP _US86
POL1P U87

PRAKTYKI (wymiar, zasady i forma):

Podstawy opiekj poloiniczei, 80 godz. 3 Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci pielegnacyjnych oraz wykonywanie zabiegow POL1P_U35
aseptycznych. POL1P U57

Techniki po’(oz'njcze 1 prowadzenie porodu, 13 Ksztattowanie umiejgtnosci sprawowania kompleksowej opieki nad kobieta rodzaca. POLIP_U89

360 godz. POL1P U101

Podstawowa opieka zdrowotna, 80 godz. 3 Ksztattowanie umieje¢tnosci poznawania sytuacji zdrowotne;j i socjalno — bytowej POLI1P_U61
w warunkach zamieszkania. Konstruowanie indywidualnego planu opieki. POL1P U62

POL1P_U63
POL1P U64

Poloznictwo 1 opieka poloz'nicza, 200 godz. 7 Ksztattowanie umiejgtnosci sprawowania holistycznej opieki nad kobieta w okresie POLIP _US88

okotoporodowym. POLIP_U102
POL1P U112

Ginekologia i opicka ginekologiczna, 200 godz. 7 Ksztaltowanie umiejetnosci sprawowania opieki specjalistycznej wobec kobiet POL1P_U109
z chorobami ginekologicznymi. POL1P U122

Neonatologia 1 opieka neonatologiczna, 80 godz. 3 Ksztattowanie umiejetnosci opieki nad noworodkiem w warunkach naturalnych. POL1P U123

POL1P U124

POLIP U125




Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, 40 godz. 2 Ksztattowanie umiejetnosci opieki nad dzieckiem z wybranymi jednostkami chorobowymi. POL1P_U126
Choroby wewnetrzne, 40 gOdZ. 2 Ksztattowanie umiejetnosci opieki nad osoba dorosta w wybranych jednostkach chorobowych. POL1P_U127
POL1P U128
POLIP U129
Chirurgia, 40 godz. 2 Ksztaltowanie umiejetnosci sprawowania indywidualnej opieki nad pacjentem POL1P_U130
po zabiegu operacyjnym. POYL1P_U131
Psychiatria, 40 godz. 2 Ksztattowanie umiejgtnosci pielegnowania chorych z zaburzeniami psychicznymi. POLIP_U132
POL1P_U133
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia, 40 godz. 2 Ksztaltowanie umiej¢tnosci opieki nad pacjentem w znieczuleniu ogélnym POL1P U135
i regionalnym oraz w stanach zagrozenia zycia. POL1P U136
POL1P U137
Razem praktyki 46
razem 186

Studentéw studiéw stacjonarnych obowiazuja zajecia z wychowania fizycznego w wymiarze 60 godzin, zajeciom tym nie przypisuje si¢
punktow ECTS.

Studentéw obowigzuje szkolenie dotyczace bezpiecznych i higienicznych warunkéw ksztatcenia, w wymiarze nie mniejszym niz 4 godziny,
w zakresie uwzgledniajacym specyfike ksztatcenia w uczelni i rodzaj wyposazenia technicznego wykorzystywanego w procesie ksztatcenia.
Studentéw obowigzuje szkolenie biblioteczne w wymiarze 2 godzin.

Lektorat jezyka polskiego dla obcokrajowcow — 4 ECTS

SPOSOBY WERYFIKAC]I I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA W TRAKCIE CALEGO
CYKLU KSZTALCENIA:

Weryfikacja osiagnigtych efektéw uczenia si¢ odbywa si¢ z zastosowaniem zréznicowanych form sprawdzania, adekwatnych do kategorii wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych, ktorych dotycza efekty. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy weryfikowane sa za pomocs egzamindw
pisemnych lub ustnych. Egzaminy ukierunkowane sa na sprawdzenie wiedzy na poziomie zrozumienia zagadnien, umiejetnosci analizy i syntezy
informacji oraz rozwigzywania probleméw. Weryfikacja osiagnietych efektéw uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci wymaga bezposredniej obserwacii
studenta demonstrujacego umiejetnos¢ na pracowniach niskiej lub wysokiej wiernosci oraz w czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu
klinicznego (Objective Structured Clinical Examination OSCE). Studia koficzy egzamin dyplomowy skladajacy si¢ z czesci praktycznej i teoretycznej,
obejmujacy weryfikacje osiagnietych efektéw uczenia si¢ objetych programem studiéw. Prace dyplomowsg student przygotowuje w oparciu o analiz¢

indywidualnego przypadku.
Za przygotowanie pracy dyplomowej i ztozenie egzaminu dyplomowego przypisuje si¢ 8 punktéw ECTS.

Formy i metody prowadzenia zaj¢C oraz kryteria oceny i jej skfadowe okreéla karta przedmiotu.




Wszystkie formy weryfikacji osiagni¢¢ studenta uzyskanych w ramach zaj¢¢ w danym semestrze odnotowuje si¢ w kartach okresowych
osiaggniec studenta.



